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Pasadas las 10:00 de la noche del 3 de noviembre de 2020 se emitió un resultado 
preliminar según la ley, donde el Lcdo. Pedro Pierluisi del Partido Nuevo dominaba 
la contienda por un mínimo margen de votos por lo que no se pudo certificar como el ganador.  

Debido a lo complicado en estas elecciones por el gran número de partidos partici-
pantes (5), los escrutinios han tomado más tiempo que lo regular, por lo que los  
resultados no han podido ser divulgados como en elecciones anteriores, cuando el 
numero de votantes eran más para dividirlo entre menos partidos. En esta ocasión 
ya no hay partidos de mayoría por lo que los partidos emergentes han tomado     
posiciones de gran importancia tanto en la Cámara como en el Senado. Esto indica 
que ya no hay mayoría parlamentaria sino que va a funcionar con alianzas. Lo que 
significa que habrá un mejor control en la aprobación de las leyes. Ya las leyes por 
descarga quedaron en el pasado ahora tienen que pasar por el cedazo de todos los 
partidos y eso es saludable para la democracia. 

Estos son los resultados no certificados según la Comisión Estatal de Elecciones (CEE).  

Resultados  Elecciones 

2020 en PR  

El candidato demócrata Joe Biden es el  
Nuevo presidente de los Estados Unidos, el 
#46. Es el segundo presidente Cat·lico de la 
historia de EU. Se le murió su esposa y su hija 
en accidente de auto. Años después su hijo 
Beau muere de cáncer. Ha vivido cosas muy 
fuertes, pero se agarró a la religión específica-
mente el santo rosario para poder seguir ade-
lante, lo reza diario como lo acostumbraba 
hacer con su familia. Cuando muere su hijo de 
cáncer siempre traía un rosario con él. Biden 
agarra ese rosario y lo lleva siempre en la  
muñeca izquierda. El rosario es de la Basílica 
de Guadalupe. Biden es Guadalupano. El día 
de la elección, fue con su familia a Misa y al 
panteón a rezar El Rosario con su esposa, hija 
e hijo en sus tumbas.  

Su toma de posición será el 20 de enero de 
2021. Con Biden triunf· la democracia y la 
justicia. Su discurso de aceptación fue concilia-
dor y de apertura a todos.  

Joe Biden destrona 

a Trump en E U  

PPD 
Charlie Delgado  
389,896 31.56 % 

MVC 
Alexandra Lúgaro  
175,583    14.21 % 

 
César Vázquez  

85,211 6.9 % 

PNP 
Pedro Pierluisi  

 406,80 32.93 %  

PIP 
Juan Dalmau 

169,516  13.72 % 

Independiente  
Eliezer Molina  

 8,485     0.69 % 

Biden 306  V. E. 
78,631,412   51%            

Trump  232 V. E. 
72,907,402 47.29% 

Plebiscito:  El Si...623,087  52.34 %    El No...566,623  47.66 %  

Comisaria: Jennifer González PNP: 490,273  40.85%  
                    Anibal Acevedo    PPD: 384,619   32.05%       
                    Zayira Jordán       MVC: 154,751   12.89%  
                   Ada Henríquez         PD:    94,059      7.84%                     
                   Luis R. Piñero         PIP:    76,389     6.37%                    
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Gracias a las personas que hicieron su 
aportación para el Periódico: 

 

1. Marta Santiago-OliveraééééCalle Rufina, Guayanilla 

El hígado graso es una acumulación anómala de ciertas 
grasas (triglicéridos) en el interior de las células hepáticas. 

Las personas con hígado graso pueden sentirse cansadas o 
tener malestar abdominal leve, pero por lo demás no tener 
síntomas. 

A veces, el hígado graso causa enfermedad hepática avan-
zada, como fibrosis y cirrosis. 

Para confirmar el diagnóstico puede ser necesario realizar 
una biopsia hepática que permite, además, determinar la cau-
sa y la extensión de la lesión. 

El médico se centra en el control o la eliminación de la causa 
del hígado graso, como el síndrome metabólico o el consumo 
de grandes cantidades de alcohol. 

El hígado graso puede estar o no inflamado. La inflamación 
del hígado debido a hígado graso se llama esteatohepatitis. 
Esta inflamación puede ocasionar la formación de cicatrices 
( f ibros is ) .  La f ib ros is  a  menudo progresa 
a cirrosis (cicatrización que distorsiona la estructura del hígado 
y deteriora su función). 

El hígado graso (con o sin fibrosis) debido a cualquier tras-
torno, excepto al consumo de grandes cantidades de alcohol, 
se denomina enfermedad hepática grasa no alcohólica 
(EHGNA). La EHGNA se desarrolla con mayor frecuencia en 
las personas que presentan por lo menos una de las carac-
terísticas del síndrome metabólico: 

Exceso de peso 
Niveles altos de grasa en la sangre (triglicéridos y colesterol) 
Resistencia a la insulina 
La inflamación del hígado debida a EHGNA se denomina 

esteatohepatitis no alcohólica (EHNA). Esta inflamación puede 
ocasionar la formación de cicatrices (fibrosis) y cirrosis. 
Causas 

Las causas más comunes de hígado graso en Estados  
Unidos y otros países occidentales son 

Consumo de grandes cantidades de alcohol 
Obesidad 
Anomalías metabólicas, como exceso de peso corporal,   

resistencia a la insulina (como puede ocurrir en la diabetes) y 
concentraciones elevadas de grasas (triglicéridos y colesterol) 
en la sangre 

Toxinas 
Ciertos fármacos, como corticoesteroides, tamoxifeno y   

ciertos fármacos quimioterápicos 
Trastornos metabólicos hereditarios 
Embarazo 
La combinación de exceso de peso, resistencia a 

la insulina y niveles altos de triglicéridos se llama síndrome 
metabólico. Todos estos trastornos provocan que la grasa se  

acumule en las células hepáticas, haciendo que el organismo 
sintetice más grasa o enlenteciendo el metabolismo (el proce-
sado) y la   excreción de la grasa. En consecuencia, la grasa 
se acumula y se almacena en el interior de las células hepáticas. 
El consumo de una dieta rica en grasas, sin más, no da lugar a un 
hígado graso. 
En raras ocasiones, la grasa se acumula en el hígado durante 
la última etapa del embarazo. Este trastorno, llamado hígado 
graso del embarazo o esteatosis microvesicular, se considera 
por lo general un trastorno diferente del hígado graso. 
 

¿Sabías que...? 
El consumo de alimentos ricos en grasa, por sí mismo, no 

causa hígado graso. 

Síntomas 
El hígado graso por lo general no causa síntomas. Algunas 

personas se sienten cansadas o tienen molestias abdominales 
vagas. El hígado tiende a aumentar de volumen, lo que puede 
ser detectado por el médico durante la exploración. 
 

Diagnóstico 
Análisis de sangre 

Pruebas de diagnóstico por la imagen, como la ecografía. 
En ocasiones, una biopsia hepática 
Si el médico sospecha la posibilidad de hígado graso, pre-

gunta sobre el consumo de alcohol. Esta información es cru-
cial. El consumo continuo y excesivo de alcohol puede producir 
una lesión hepática grave. 

Los análisis de sangre para detectar anomalías en el hígado,  
como la inflamación, son importantes porque la inflamación 
puede conducir a la cirrosis. Para descartar la existencia de 
otros trastornos que estén causando anomalías en el hígado, 
como la hepatitis vírica, se realizan análisis de sangre adicionales. 
La ecografía, la tomografía computarizada (TC) o la resonancia 
magnética nuclear (RMN) abdominales permiten detectar el 
exceso de grasa en el hígado pero no siempre son suficientes 
para determinar si existe inflamación o fibrosis (véase Pruebas 
de diagnóstico por la imagen del hígado y de la vesícula biliar). 
Además, las nuevas pruebas de diagnóstico por la imagen, 
como la elastografía por resonancia magnética (ERM) o la 
elastrografía por ecografía pueden determinar la presencia de 
tejido cicatricial o cirrosis. Sin embargo, en personas obesas, 
la calificación de fibrosis a veces puede elevarse de forma fal-
sa debido a la concentración elevada de grasa, y las personas 
afectadas pueden requerir una biopsia hepática. 

La biopsia hepática es la prueba más precisa y puede ser 
necesaria para confirmar el diagnóstico. En la biopsia, el médico, 
tras administrar un anestésico local para disminuir el dolor, 
introduce una aguja larga y hueca a través de la piel hasta el 
hígado con el objeto de obtener una pequeña muestra de tejido 
hepático para su examen al microscopio. La biopsia ayuda a 
determinar si existe hígado graso, si es debido al alcohol o a 
otras causas específicas, así como a determinar la gravedad 
de la lesión hepática. 

 

Pronóstico 
El exceso de grasa en el hígado por sí solo, no es necesariamente  
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Hígado graso (Esteatosis) 

Por: Danielle Tholey, MD,  
Thomas Jefferson University Hospital 

https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-del-h%C3%ADgado-y-de-la-ves%C3%ADcula-biliar/fibrosis-y-cirrosis-del-h%C3%ADgado/fibrosis-del-h%C3%ADgado
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-del-h%C3%ADgado-y-de-la-ves%C3%ADcula-biliar/fibrosis-y-cirrosis-del-h%C3%ADgado/cirrosis-del-higado
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-nutricionales/obesidad-y-s%C3%ADndrome-metab%C3%B3lico/s%C3%ADndrome-metab%C3%B3lico
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/salud-femenina/complicaciones-no-obst%C3%A9tricas-durante-el-embarazo/enfermedades-del-h%C3%ADgado-y-la-ves%C3%ADcula-biliar-durante-el-embarazo#v812743_es
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-del-h%C3%ADgado-y-de-la-ves%C3%ADcula-biliar/diagn%C3%B3stico-de-los-trastornos-hep%C3%A1ticos,-vesicales-y-biliares/pruebas-hep%C3%A1ticas-en-sangre
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-del-h%C3%ADgado-y-de-la-ves%C3%ADcula-biliar/fibrosis-y-cirrosis-del-h%C3%ADgado/cirrosis-del-higado
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-del-h%C3%ADgado-y-de-la-ves%C3%ADcula-biliar/diagn%C3%B3stico-de-los-trastornos-hep%C3%A1ticos,-vesicales-y-biliares/pruebas-de-diagn%C3%B3stico-por-la-imagen-del-h%C3%ADgado-y-de-la-ves%C3%ADcula-biliar
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¡¡Esta, esta si que boto la pelota, pero bien duro!!  Esta, 

es una de esas estampas caricaturescas, que es a lo que 

han ido reduciendo poco a poco a la nación puertorriqueña, y 

la cual ejemplifica, el resultado y los efectos sobre algunas 

personas, dis que profesionales, que en su frenes² y fanatismo 

político, caen en las òredesó de los pol²ticos. Esto, para   

luego estar lamentándose, llorando. 

A finales de la década de los noventa, 90, en los aciagos 

cuatrienios del Ex Gobernador de la Nación Puertorriqueña, 

Pedro Rosselló González, época donde se generaron y    

tomaron las decisiones más nefastas respecto al decurso 

que seguiría nuestra nación, incluso, el Departamento de 

Salud de Puerto Rico, es el marco histórico donde se desa-

rrolla este relato. Este doctor en medicina, que en vez de 

hacer honor al Juramento de Hipócrates, y, cuyo Physicians 

Desk Reference, era el pillaje de raigambre esbozado en el 

libro, La Nueva Econom²a, de Milton Friedman, forjó y logró 

la meta de vender y privatizar, como si fuera un viernes    

negro, el Sistema de Salud Público de Puerto Rico. ¡¡¡Y a que 

precio!!! 

Todo esto se logró, bajo la premisa bien calculada y    

articulada, de que, òlo p¼blico no serv²a y que lo privado 

funcionaba mejoró. Y, as² mismo, en analog²a a los indios 

de Manhattan, a los cuales arrebataron sus tierras y casi los 

eliminan, esto es, los cogieron de pendangas, con pintas y 

piedrecillas coloras, pues, así también a los boricuas, los  

cogieron de pendejos, con una tarjetita de plástico.  La llamada 

Tarjeta de la Reforma de Salud. Bueno, imagino que ustedes 

saben esos hechos, así que haremos una elipsis fáctica de 

esa historia.  Pues, así como a los indios, también, tal suce-

dió a los profesionales de la salud de estos hospitales. He 

aquí, en plena acción, el arco del personaje estrella de esta 

narración, Millitza. 

Millitza, era una enfermera profesional graduada, de    

vocación, con 26 años de servicio, en uno de estos hospita-

les de distrito, como los conocía la ciudadanía. Ciertamente, 

Millitza, era una de esas profesionales, que daban el todo 

por el todo, al realizar su trabajo.  Era una servidora fiel, cuya 

vocación, mas allá de lo laboral, era espiritual y consistía en 

servir bien al prójimo, en restablecer su bienestar físico.   

Millitza, ten²a a veces que doblar turnos, cuando su relevo 

no llegaba o se ausentaba. Aun así, ella realizaba su trabajo 

con amor, sin protestar.  Ese, era su estilo.  Todo esto, a  

expensas de no poder estar junto a su familia compuesta por 

sus dos hijas, su hijo menor, y, su esposo, Guillen. 

Este último, ya había pasado por el trago amargo de 

PUERTO RICO SURREALISTA: MILLITZA, LA CAPADORA DE CERDOS  
Jorge Leonides Soto Rodríguez ñMecoò 

económicamente mal, para este, decidió dedicarse a la 

crianza de cerdos para la venta. De hecho, no eran cerditos 

satos, eran cerdos de la raza Yorkshire, ingleses.  Y de 

hecho, el negocio no le iba tan mal.  Siempre que hubie-

ra una fiesta, boda, bautismo, quinceañero, en   navidad, 

especialmente, los clientes le sobraban. 

Así las cosas, Millitza, seguía fajándose de campana 

a campana, en el hospital. No obstante, en un giro, de 

esos que da el destino, el fatum, lleg· la ®poca de la 

política y las elecciones.  Y asi, como bajado de entre la 

niebla celestial, o tal vez, asi como a Lucifer, que lo zum-

baron paô ac§ abajo, paô que cayera entre los mortales y 

jodidos pobres, llegó el querubín de ojos azules y piel 

sonrosada.  Nada más y nada menos, que el llamado Dr. 

Pedro Rosselló, Gobernador de la Colonia por consenti-

miento, llamada, Estado Libre Asociado de Puerto Rico.  

Y, en su periplo político, este dis que gobernante, des-

cendiente directo de los Chicago Boys, propuso la venta 

de los hospitales públicos de Puerto Rico. Vuelvo y repi-

to, lo anterior se realizó, bajo la premisa publicitaria de 

que òlo p¼blico no serv²a, y que lo privado, funciona-

ba mejoró. Y esa divisa, encontr· apoyo en los o²dos de 

muchos puertorriqueños, que obsesionados y afanados 

en torno a la figura de una persona, otorgaron el poder a 

este, para que hiciera y deshaciera, a gusto y gana, de 

los bienes públicos que tan bien servían a la gente pobre 

de Puerto Rico. La ñpinta coloraò que le ofrecieron a los 

boricuas, fue la famosa Tarjeta de Salud, la cual fue 

bautizada como, la Tarjeta de Rosselló.  

Millitza, en su af§n y fervor pol²tico, fue tambi®n presa 

de la prebenda política. Esta, creyó que el Dr., cumpliría 

su promesa de mejorar las condiciones de los trabajado-

res de la salud, como lo eran los/as enfermeras de los 

hospitales públicos. Esta, hasta  se convirtió, en portavoz, 

dentro del hospital donde laboraba, en una férrea defen-

sora de las políticas reformistas del Dr. hasta que llegó el 

día de la verdad, el fatum inevitable, lleg· la lista oficial 

de las enfermeras que debían ser despedidas, para que 

así el hospital pudiera tener ahorros y economías. Para 

sorpresa de todos, el primer lugar en el listado de       

empleados a ser despedidos, lo ocupaba el nombre de 

Millitza. Privatizado el hospital, los enfermeros/as,     

fueron despojados de todo derecho y privilegio, incluso, 

su derecho al retiro. Hoy en día, Millitza, vive en el    

barrio. Dedicada está, en vida y alma a la empresa familiar, 

esto es, dedicada  a capar  cerditos, para la venta. 
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TOPONIMIA DE GUAYANILLA: LA CALLE DE LA ESTACION, HOY JOSÉ DE 

DIEGO  
 

                                                           ñToponimia es el estudio del origen y el significado de los nombres propios de un lugarò   
 

Trigésimo primero de una nueva serie de artículos  
relacionados a la toponimia de Guayanilla 

       

Otto Sievens Irizarry, Ph. D. 
otto.sievens@gmail.com 

 La llegada del tren a Puerto Rico a finales del siglo XIX se 
percibió como símbolo de progreso. Las distancias entre los 
pueblos se acortaron y las comunicaciones avanzaron. El tren 
de circunvalación presentó nuevos hitos en el desarrollo econó-
mico, social y político de la Isla. 

 El 15 de julio de 1892 un tren recorrió por primera vez el trayecto 
entre Ponce y Yauco. Para el cambio de soberanía en 1898 
existían en Puerto Rico 270 kilómetros de líneas de ferrocarril. 
Cuando llegaron los americanos, todavía el tren no traspasaba 
Yauco. Para dar acceso a la estación de Guayanilla, se creó una 
v²a que pas· a llamarse ñla Calle del Progresoò o ñCalle de la 
Estaci·nò. El censo de 1910 la registra como Calle Estaci·n. En 
el siglo XX se renomin· ñCalle Jos® De Diegoò (1866-1918). 

La estación del tren se convirtió en lugar de encuentro. Desde 
allí se despidieron los reclutas de la Primera Guerra Mundial. El 
tren hacía tres paradas en Guayanilla: Villoch en la Playa de 
Guayanilla, en el pueblo y en Lluberas. 

En 1916 ocupaba el cargo de jefe de la estación José F. Caro 
y Quiñones, natural de Rincón. El 16 de junio de 1916 nació en 
la casa de la estación la niña Lidia Josefa Caro y Costas, hija del 
jefe y de su esposa Narcisa C. Costas Brunet, natural de Peñuelas. 

Además de beneficiarse del tren administrado por la American 
Railroad de Puerto Rico, las principales centrales azucareras 
establecieron sus propios sistemas de ferrocarril. Las centrales 
azucareras  Rufina, en el barrio Indios y San Francisco, en el 
barrio Boca contaban con ramales del ferrocarril para transportar 
la caña. De la estación de Guayanilla salía el ramal para la cen-
tral Rufina. Luego estaba la parada de Lluberas que daba acce-
so a la Central San Francisco. 

El tren dejó de funcionar para pasajeros en 1953, pero continuó 
 

Continúa en la página 8 

El Jacho Penacho 
Leyenda  

 

Algunas noches misteriosas  
una luz han observado,  

y como mudo he quedado,  
sin entender ciertas cosas. 

 

Cierta luz que se mueve,  
de un lugar a otro lugar.  
Por la tierra y por el mar  

buscando lo que no puede. 
 

Más queriendo comprobar  
de que trataba el misterio.  
A un pescador muy serio,  

le dije, si la podía descifrar. 
 

Y el pescador me narraba  
lo que pretendía analizar,  

me narró; sucedió en el mar  
y esta leyenda me contaba. 

 

La luz que vieron era el Jacho,  
el alma de un pescador sufrido,  

que quemo, lo más querido 
compréndelo bien muchacho. 

 

El Jacho Penacho es la luz,  
alumbra el alma del pescador,  
que se convirtió en pecador  
por haber quemado la cruz. 

 

En la oscuridad del mar  
el pescador se halló perdido  
y al encontrarse confundido,  

optó por la cruz quemar. 
 

Las cenizas fueronse con el viento,  
sin saber a que lugaré  

si a la tierra o hacia el mar  
y al morir su alma fue tormento.  

 

La leyenda argumentaba  
que las tenía que encontrar  
fuera en tierra o en el mar é  
así el pescador me narraba. 

 

Desde entonces esa luz,  
ha sido siempre un misterio.  

Su cuerpo está, en el cementerio  
y su luz, busca la cruz. 

 

Al terminar de relatarme,  
el pescador anciano,  

le di las gracias, la mano,  
y me decidí a marcharme. 

 

Un vistazo tendí, hacía el mar, 
con la duda en el pensamiento.  
Pensando yo, si era un cuento,  

y la luz volvió a brillar.  
 

ISMENIO LUGO IRIZARRY 
20 octubre de 2020. 

Estación del tren  
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Una de cal y otra de arena 
 

 
Por: Pedro L. Torres Santiago  

urayoan2@yahoo.com                                  

Guayanilla eligió nuevo alcalde azul para sorpresa de 

muchos. Raúl Rivera, director de la Segunda Unidad 

de Macaná asumirá las riendas del municipio azotado 

por los constantes temblores y lluvias...La naturaleza 

se encargó de destruir la comunidad del Faro, el mar 

se apoderó de lo que le pertenece...El municipio inició 

un programa de demolición de estructuras afectadas 

por los temblores. Del cual fui beneficiado. Damos  

gracias al alcalde Torres Yordán y a Beto Rodríguez 

por el excelente trabajo realizado en la demolición de 

mi casa y de otras residencias...La actividad en el pueblo 

se ha limitado debido a la pandemia. Caribe Coop ha 

permanecido abierta siguiendo las reglas establecidas  

El Banco está dando servicios otra vez...En cuanto a 

la gastronomía permanecen abiertos: El Quenepo,  

Antojitos, Rest. Guajana, El Pollo, Los Chinos y algu-

nos restaurantes de la Playa. La Guardarraya abre de 

miércoles a domingo y la fonda frente a la cooperativa 

cerró al colapsar su techo. Las calles recibieron su 

tradicional baño de asfalto. El CDT tiene un programa 

con el Hospital Capestrano para la salud mentalé        

Termina  el reinado de los rojos en la Asamblea Muni-

cipal que seguirá aprobando ordenanzas que no se 

cumplen, especialmente las incivilizadas caravanas 

políticas que terminaban en bebelatas y violaban el 

toque de queda. Las caravanas de los azules, mostra-

ban solo banderas norteamericanas. La derrota del 

incúmbete amigo Nelson, sorprendió a muchos. El al-

calde fue reconocido a nivel nacional por su respuesta 

a los temblores al punto de que la Comisionaba Azul 

se paseaba con él y hasta utilizó su figura en la     

campaña. Hasta el tiburón apareció a última hora con 

una aportación para el municipio. Dicen que la derrota 

primarista de Bathia fue un anticipo de la derrota anun-

ciada. El comercio del pueblo está muy afectado, el 

supermercado tiene de todo menos especiales. El co-

mercio que depende de las escuelas está en crisis. La 

poderosa Junta de Control Fiscal tiene el poder      

soberano a nivel de reducir a asuntos administrativos 

el rol del gobernador y los alcaldes. La legislatura 

podrá aprobar leyes que no serán avaladas por la  

Junta del Congreso USA. Deseamos  suerte al amigo 

y fraterno Raúl en su nuevo rol en el servicio público.  

ELECCIONES PARA LA HISTORIA 
 

Los comicios electorales del 3 de noviembre de 2020 es 

algo que pasará a la historia como una elección atípica, donde 

los partidos mayoritarios no recibieron el apoyo de sus segui-

dores y los votos de tres partidos se dividieron entre cinco, lo 

que causó que ninguno obtuviera mayoría absoluta como en 

elecciones anteriores cuando el mismo día de la elecciones 

temprano en la noche se podía precisar quien iba a ser el  

ganador. En estas elecciones ñlos analistosò no se atrev²an a 

hacer vaticinios temprano: por las siguientes razones: la canti-

dad de votos por correo; los votos encamados; el voto adelan-

tado; el voto de los confinados; la hora (5 pm) en que cerraron 

los colegios de votación, el número reducido de colegios debi-

do al cierre de tantas escuelas por lo que el número de cole-

gios era limitado y las filas en algunas escuelas o sitos de 

votación eran kilométricas y los votantes entre ellos muchas 

personas de edad avanzada tenían que esperar dos y tres 

horas para poder ejercer su derecho al voto lo que provocó 

que en muchos casos estos electores se fueran a sus casas 

sin votar. Esto nos da a entender que ya el bipartidismo pasó 

a segundo plano y los partidos emergentes dominaron así la 

contienda electoral. Un dato interesante es que los tres parti-

dos nuevos quedaron inscritos para las próximas elecciones 

incluyendo al PIP que por varias elecciones tenían que volver 

a inscribirlo.  

Hay que tomar en cuenta que otro de los fenómenos ocurri-

dos en estas elecciones fue que un gran número de munici-

pios vieran un cambio en las alcaldías tras sus incumben-

tes perder las elecciones: Ponce (del PNP al 

PPD), Guayanilla (del PPD al PNP, Aguadilla (del PNP al 

PPD), Adjuntas (del PNP al PPD), Arecibo (del PNP al PPD), 

Humacao (del PPD al PNP), Lajas  (del PPD al PNP),  San 

Germán (del PPD al PNP), Añasco (del PPD al PNP), San 

Lorenzo (del PPD al PNP), Utuado (del PPD al 

PNP), Vieques  (del PPD al PNP), Maricao (del PNP al 

PPD), Cabo Rojo (del PPD al PNP), Lares (del PNP al 

PPD), Santa Isabel (del  PNP al PPD), Naguabo (del PNP al 

PPD) y Corozal (del PPD al PNP). 

Un dato muy importante es que las cámaras legislativas 

ninguna obtuvo mayoría parlamentaria por lo que se verán 

obligados a buscar alianzas con los partidos emergentes lo 

cual es muy saludable para la democracia.  

Es una vergüenza y una desgracia que el pueblo de Puerto 

Rico hoy esté gobernado por el mandato de una tercera parte 

del electorado puertorriqueño (32.93 %) y por un gobierno 

compartido. Esperamos que los políticos hayan aprendido la 

lección y que no se repitan las historias del pasado. Que esto 

nos ayude para tener un mejor país con una mejor visión. 
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"El coronavirus podr²a terminar dejando un gran legado positi-

vo": 3 destacados pensadores dan su visión de un mundo post-

pandemia: 

La economista y ex vicepresidenta de Costa Rica Rebeca 

Grynspan, el historiador y filósofo israelí Yval Noah Harari, y el 

historiador y antropólogo estadounidense Jared Diamond. 

No cabe duda de que el coronavirus ha sido un desastre 

global que ha cobrado centenares de miles de vidas y     

devastado economías. Para cuando se logre controlar, 

ningún país y ninguna comunidad saldrán inermes. Paradó-

jicamente, algunos creen que algo positivo podría resultar 

de esta tragedia. 

Si hay alguna certidumbre de la actual crisis de pandemia es 

que grandes cambios se avecinan, algunos de los cuales ya 

estamos sintiendo pero apenas empezamos a entender. 

¿Tenemos la capacidad de anticipar esos cambios? ¿Cómo 

podríamos moldearlos para beneficio de la humanidad? ¿En 

medio de la actual crisis tenemos la oportunidad de concebir el 

mundo de otra manera? ¿Cómo será en términos de las institu-

ciones de gobierno, la economía y el medio ambiente? 

Contagio de covid-19: los países que no han registrado ningún 

caso de coronavirus (y el precio pagado por evitarlo) 

Cuarentena por coronavirus: 15 niños por aula y otras 5 cosas 

que podemos aprender de los países que están levantando la 

cuarentena 

Hasta ahora todavía no empezamos a entender los cambios 

que se avecinan. 

La BBC le preguntó a tres mundialmente destacados pensado-

res que compartieran su opiniones sobre los desafíos y oportuni-

dades que resultarán de esta pandemia. 

Yuval Noah Harari: el historiador y fil·sofo israel², autor del 

del bestseller "Sapiens" (libro que ha vendido más de 27 millo-

nes de ejemplares) aborda la disyuntiva de la tecnología que se 

ha desarrollado para combatir covid-19 y como podría llevar a 

"el mejor sistema de salud de la historia", pero tambi®n abrir la 

puerta a una nueva era de vigilancia intrusiva y opresiva. 

Coronavirus: cómo el miedo a la enfermedad covid-19 está 

cambiando nuestra psicología 

Coronavirus y educación: la original manera con la que hace 

100 a¶os se foment· el regreso a la escuela en medio de una 

terrible enfermedad infecciosa 

Estas son las habilidades que se necesitan en un mundo im-

predecible (y no son tecnológicas) 

Atentados del 11 de septiembre: por qué la CIA no detectó los 

ataques contra las Torres Gemelas de Nueva York (pese a las 

señales que tuvo) 

Rebeca Grynspan: la economista y ex vicepresidenta de Cos-

ta Rica arguye que aunque todos los países enfrentan dificulta-

des financieras, los llamados países de "ingresos medianos"  

 

sufrirán el peor impacto. Insta a las naciones de todo el mundo a 
unirse, "abandonando sus intereses políticos y económicos" 
para proteger y apoyar a las naciones más vulnerables y los 
cinco millones de personas que viven allí. 

Jared Diamond: antrop·logo e historiador estadounidense, 

mejor conocido por su libro que ganó el Premio Pulitzer, "Guns, 

Germs and Steel" (Armas, gérmenes y acero) predice el auge de 

una cultura de cooperación internacional, fomentada por la res-

puesta global a la crisis de la pandemia. 

Estas son sus opiniones: 

La vigilancia subcutánea podría crear el mejor sistema de sa-

lud del mundo, pero también el peor régimen totalitario que 

jamás haya existido" 

Yuval Noah Harari Historiador, autor de "Sapiens" 

"La crisis de covid-19 podr²a marcar un hito, un momento de 

cambio significativo en la historia de la vigilancia, porque la vigi-

lancia está siendo revolucionada", comenta el profesor Yuval 

Noah Harari. "Se está transformando de una vigilancia de la piel 

a una vigilancia subcutánea". 

Es historiador señala que, hasta ahora, los gobiernos y las 

corporaciones se concentraban en monitorear lo que pasa en la 

superficie, "por encima de la piel". 

O sea a dónde vamos, con quién nos reunimos, qué compramos. 

Ahora, sostiene, a raíz de esta epidemia se están concen-

trando cada vez más en lo que nos pasa por dentro del 

cuerpo. 

Coronavirus: el plan de Apple y Google para rastrear el covid-

19 desde tu tel®fono 

Harari explica que la vigilancia que se hace por encima de la 

piel le puede informar al gobierno prácticamente toda tu actividad: 

los sitios que visitas en tu computador, las personas con las que 

hablas por teléfono, inclusive si estás leyendo este artículo. 

Pero si usas un brazalete biométrico que monitorea lo que 

sucede a nivel subcutáneo -como los que registran el metabolis-

mo, la temperatura, etc.- el gobierno también puede saber lo 

que estás sintiendo mientras lees este artículo. 

Paul Krugman: "La gente no confía en EE.UU. porque ha re-

sultado no ser fiel a sus ideales" 

A través de las señales que emiten tus funciones biológicas se 

puede deducir si crees lo que estás leyendo, si manifiestas   

escepticismo, si algo te molesta, inclusive si sientes miedo. 

Es una tecnología de doble filo, afirma el profesor. 

"La vigilancia subcut§nea podría crear el mejor sistema de 

salud del mundo, un sistema que podr²a detectar una enfermedad 

antes de que tú te des cuenta que la tienes. Pero también puede 

dar paso al peor régimen totalitario que jamás haya existido, 

un régimen que nos conoce mejor que nosotros mismos". 
 

Redacción BBC News Mundo 

27 agosto 2020 

legado positivo del covid -19  

https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-53892496
https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-53892496
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52486436
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52486436
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52486436
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52191660
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52191660
https://www.bbc.com/mundo/noticias-54070581
https://www.bbc.com/mundo/noticias-54070581
https://www.bbc.com/mundo/noticias-54070581
https://www.bbc.com/mundo/noticias-53838731
https://www.bbc.com/mundo/noticias-53838731
https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-49650333
https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-49650333
https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-49650333
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52251843
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52251843
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52968111
https://www.bbc.com/mundo/noticias-52968111
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Afuera, una constante brisa fría casi helada la madrugada. 

Alto, en el firmamento, una fulgurante comparsa de estre-

llas rodea juguetona a una más resplandeciente. Más vigo-

rosa, más luminosa. Más guía. 

Dentro, en el cálido aposento, un viejo sentimiento revive. 

Un espíritu nuevo se presiente.  

Se escuchan lejanos los acorde arpegiados de una guitarra 

que sigue acompasada las entonadas notas del cuatro 

puertorriqueño en una canción a tono.  

Miro el ya ag·nico almanaque de ñla Cooperativaò, que un 

año atrás colgué en la pared. Me había olvidado. 

Una sonrisa me brotó espontanea. E̔s Navidad! Y canto 

jubiloso aquella de don Benito de Jesús del Vegabageño, 

ñNavidad que vuelve, tradici·n del a¶oé 

De pronto un golpe artero me detiene: D̔iciembre! 

Un recuerdo amargo estremece mi pensamiento. Me dejo 

caer en el mullido butacón reclinable y pienso: sábado 28, pasadas 

las nueve de la noche. Q̔ue recuerdo! Un fuerte remezón 

se siente. Nos sorprende. Nos asustaé llega la calma. Es 

normal que esto pase. Pero no. La tierra se  sacudió de 

nuevo. Un temblor y otro temblor y, otro que le seguía    

formaron una letanía de pánico, angustia y temor. De suplica.  

Han sido aciagos los días después de aquel momento. Un 

cuadro de insospechado dolor que hemos sufrido alma adentro. 

Y como si mereciéramos algo peor, para este pasado   

diciembre ya se cernía sobre la humanidad una muy seria 

amenaza. Se hablaba de un nuevo y letal virus surgido en 

China, que, metido en el cuerpo de viajantes y viajeros se 

regaría con indetenible rapidez por todos los pueblos del 

mundo. Ya para marzo estaba entre nosotros. Mortal, peligroso. 

Lo demás es historia ya dicha; escrita con dolor y leída en 

lágrimas. Grabada imborrable, eterna: casas desplomadas, 

agrietadas, abandonadas, gentes pernoctando en parques 

y otros espacios abiertos; enmascarados, distanciados,  

encerrados, rociados en alcohol o untados en ñsanitaizerò, 

recelosos de todos, sospechosos uno del otro como       

potencial contagiador. Esa es nuestra nueva realidad, que 

nos obliga y nos reta. 

Más, no empece al inquietante estremecer de los temblores, 

que todavía se sienten, y el asedio implacable del  

ñcoronavirusò, que parece avanzar incontrolable, la vida 

continúa. Y aunque ya nada vuelva a ser igual siempre   

hay un punto de partida por donde comenzar de nuevo. 

Y que mejor momento que éste, donde todo empezó. 

D̔iciembre! Navidad cíclica; que se repite. Y los eventos 

que se repiten siempre abren la puerta a nuevas      

oportunidades de entender, de aprender, de rehacer, de 

emprender nuevas formas de vida. Y sobre todo, de 

agradecer. 

Estos días de alborozo espiritual en que recibimos las 

gratas noticias del nacimiento del Niño Dios, nos trae 

también el momento de nuevas esperanzas. De recom-

poner en estos días de alegría, el júbilo, el fervor y la 

felicidad que se nos rompió abruptamente aquel 28 de 

diciembre pasado y que nos dejó tanta inquietud y tanta 

tristeza.  

E̔s Navidad otra vez! Los aires frescos de las mañanas, 

la estrella más visible en las alturas y la música de la 

época nos lo están anunciando.  

Démosle rienda suelta, pues, a esta nueva celebración. 

Iluminemos a plenitud nuestros hogares. Que no falte el  

esplendoroso arbolito con sus cartas a los Reyes     

Magos. Que las deliciosas cenas y otros antojos       

navideños se desplieguen a raudales sobre la mesa y 

que nuestros  instrumentos típicos oficien el marco    

musical que nos  envuelva.  

Que el amor y la devoción por el Niño que renace sea 

la fuente de inspiración que nos lleve a tenerle como el 

más alto valor emocional y el más absoluto ejemplo de 

enseñanza y misericordia. 

Festejemos en toda su amplia manifestación esta navidad 

que vuelve. Los días amargos que vivimos no tienen 

que ser camisa de fuerza que nos impida rememorar el 

más grande acontecimiento que ha vivido la humanidad,    

el nacimiento del Niño Dios, aunque sabemos todos 

que sí nos limita y nos restringe.  

Sigamos, en tal caso, las normas y advertencias de  

protección y seguridad sugeridas; y, que siga la fiesta. 

Nos lo merecemosé Dios sabe que si.  

Recién colgué en la pared un nuevo calendario con la 

espera de que la próxima navidad a esta que pasa sea 

mucho mejor. Mas venturosa 

Muchas felicidades y bendiciones para todos.  
 

Elliott Irizarry Nieves  

E̔s Navidad otra vez!  
 

òDebiera ser sin penas, siempre la navidadó 

Guillermo Venegas Lloveras 
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Capillas Báez Memorial, Inc. 
 

Sirviendo en sus modernas facilidades 

con tres amplias capillas y cómoda sala 

de recibimiento, las 24 Horas  
 

Pre -arreglos Funerales sin Intereses  

Traslados de toda la Isla y el exterior  
 

Servicios funerales y de Cremación  
 

P.O. Box 560953          L. M. Rivera #145  
Guayanilla, PR 00656 

 
Tel (787) 835-3065            Fax (787) 835-1466 

 

Directores Funerarios:  

Beatriz & Eduardo Báez  
 

 

Contamos con amplias facilidades de estacionamiento 

Viene de la página 4 
 

La calle de la estaci·néé.. 
 
 

dando servicio para cargas comerciales solamente. En 1957 

cesó el ferrocarril. El último jefe del tren en Guayanilla fue don 

Jos® Antonio Ma²z Irizarry, conocido como ñMa²z el jefe de la estaci·nò. 

En la Calle de la Estación se construyó en 1905 el Hospitalillo. 

En 1962 se inauguró en la misma calle el Centro de Diagnóstico 

y Tratamiento  Isa²as Rodr²guez L·pez. El local del ñHospitalilloò 

luego fue destinado al Proyecto Esperanza para la Vejez. Hoy 

es la sede de la Hermandad de Ex residentes de Rufina. En la 

calle José De Diego también ubica, el local de la Legión Americana. 

La edificación de la casa de la estación fue destruida para dar 

acceso al ramal 3336, carretera que conduce hacia la Playa de 

Guayanilla. 

En una ocasi·n escuch® la expresi·n ñel tren pitaba en     

Guayanilla de chiripaò, en clara referencia a que el pueblo no 

desarroll· infraestructura, s·lo se abri· la llamada ñCalle de la 

estaci·nò, hoy ñJos® De Diegoò. El tren sirvi· a los intereses del 

azúcar y, en especial, a los intereses de los propietarios de las 

centrales Rufina y San Francisco. 
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Abogada-Notario 
 

ATENDEMOS ASUNTOS DE MENORES, ESCRITURAS, CASOS 
ADMINISTRATIVOS, CIVILES (Herencias, Expediente de  
Dominio, Divorcios, Custodias, Pensiones) y CRIMINALES  

 

¡Se hacen Declaraciones Juradas Gratis,  
si cualifica bajo los criterios  de elegibilidad de  

Servicios Legales de Puerto Rico!  
Se celebran Matrimonios Civiles  

 

Horario de oficina: 
 Lunes  a Viernes  de 8:30 am a 4:30 pm 

 

 139 Calle Mu¶oz Rivera Suite #4 
Guayanilla, Puerto Rico 00656 

TEL. (787)  835-0190  
CEL. (787)  390-9483 

E-mail: virginiairizarry@gmail.com 

 

Lechón Asado 100% del país  

Arroz con gandules, Viandas,  

Arroz Blanco y Habichuelas Guisadas  

Morcillas, Longaniza  

Gandinga, Cuajito  

Entre otrosé 
 

Agua, Refrescos, Piña colada  

Y m§sé 
 

~Ambiente Familiar~  

Carretera 127 Km 11.7  

Bo. Playa, Guayanilla, PR  

(Ruta de la Empanadilla)  
 

Abrimos: Viernes de 10 am a 2 pm  

Sábado y domingo de: 9 am a 2 pm  

Solo ordenes para llevar ñCarry Outò 

Tel: 787 -974 -9121  
 

Búscanos en facebook  

para el menú y las ofertas  
 

Métodos de pago:  

efectivo, ath, Visa y Mastercard  

 

Bolívar Pagán Lucca  
Biografia  

 

Bolívar Pagán nació el 16 de mayo de 1897 en Guayanilla, P. R. y falleció 
en San Juan en el año 1961. Sus padres fueron; Emilio Pagán Rodríguez 
y Elisa Lucca Yordán. Realizo su instrucción primaria en Adjuntas y la 
secundaria en Ponce, en donde se graduó de Escuela Superior en 1916. 
Obtuvo su diploma de Abogado y Notario de la Universidad de Puerto 
Rico en 1921. Se desempeñó como Juez Municipal de Fajardo en el 
1922. De 1927 a 1929 fue vicepresidente del Ateneo 
Puertorriqueño. Actuó, a su vez, como presidente 
interino de  dicha institución. Fue fundador y presi-
dente del Instituto de Literatura Puertorriqueña, de 
1936-1940. Colabor· como redactor de loa siguien-
tes periódicos revistas del país: El Día de Ponce 
(1916), Nosotros de San Juan (1917), Renacimiento 
de San Juan (1919-21). Fue director del Periódico La 
Idea de Ponce (1917-18), y de la Revista Aurora de 
Ponce (1918). Actuó como corresponsal del Periódi-
co El Mundo en Washington de 1940-1944. Fue Presidente del Partido 
Socialista de Puerto Rico y de 1939-1945 estuvo actuando como Comi-
sionado Residente de Puerto Rico en Washington. Bolívar Pagán fue un 
puertorriqueño que vivió de frente al momento histórico, político y cultural 
al cual perteneció. Dejó una obra que muestra la preocupación vital que 
tuvo frente a su pueblo y a su tiempo.  

ISMENIO LUGO IRIZARRY 

A la Ventana 
 

La ventana de Guayanilla, abierta a una playa abandonada, llena 
el lienzo de misterio como una boca que tiene mucho que contar, pero 
que no puede hablar. Ventana que has resistiendo los vientos malos 
de la naturaleza y las inclemencias del tiempo. Cuantas veces he 
sonado contigo! Fuiste testigo mudo de la opresión y el escarnio del 
tiempo Español. Además simbólica expresión, breve y sutil, por mu-
chos años en mi pueblo. Recuerdos de un ayer. En el filo blancuzco 
de la roca, que apuñala, el azuloso mar que te forma, he puesto yo 
toda mi musa para dedicarte unos sencillos y humildes versos. Tu 
eras el centinela del anchuroso mar, de esas aguas caribinas, que 
han sabido arrullarte, tu eco siempre, ha entonado melodía al resonar, 
por eso en mis versos, he querido evocarte. Cantarle a la maravilla de 
tu paisaje, así como le cantas tú, con tu susurrar, a la maravilla de la 
naturaleza. Me hace sentir más borinqueño. Y me hace estar más 
cerca de la libertad. El mar caribeño que baña tus plantas y enaltece 
mi patria, parece soñado por Dios. Todo en ti es atrayente , las pal-
meras de tu playa, escollos y arrecifes, parecen fundirse en el crisol 
de una esperanza añeja. Un pitirre con su hermoso plumaje, rasgaba 
con su hermoso cantar, la paz solemne de tu transparenciaé 

 

 ISMENIO LUGO IRIZARRY 
7 de octubre de 2020  

Antes del terremoto  Después del terremoto  

http://address.mail.yahoo.com/?A=t&id=36





